
SINDROMES DE MTC: UNA NUEVA VISIÓN

1. VACÍO DE SANGRE, VACÍO DE SANGRE DE HÍGADO Y ANEMIAS

1.1. La sangre en MTC. Generalidades
1.2 Vacío de sangre
1.3. vacío de sangre de H, C y PC de H, C y PC
1.4. Palpitaciones y anemias
1.5. Sangre y oxígeno
1.6. Anemias (I). Vacío de sangre en M. Occ
1.7. Anemias (II). Vacío de sangre en M. Occ

2. VACÍO DE YIN, VACÍO DE YANG Y VACÍO DE JING

2.1. Encuesta Vacío de Yang, vacío de yin y vacío de Jing
2.2. ¿Demuestra la biología lo que los antiguos ya sabían?
2.3. Creo que Mindfulness lo ha hecho muy bien. Reflexiones para la MTC.
2.4. El Jing en la meditación
2.5. El yin y el yang en Tai Chi y Qi Gong
2.6. Encuesta
2.7. Vacío de yin
2.8. Vacío de yang
2.9. Vacío de Jing
2.10. ¿Qué decía el Dr. Marañón?

3. CALOR DE HÍGADO, CALOR DE CORAZÓN, CALOR DE PULMÓN

3.1. Encuesta Yang de hígado, pulmón y corazón
3.2. La mujer que comía hielo picado
3.3. El fuego sube y quema el bosque
3.4. El hombre que no podía no hablar
3.5. Hepatocito
3.6. Célula de Kupffer. Células de Ito.
3.7. Célula de Kupffer II
3.8. Hepatocito y bilis
3.9. Yang de hígado
3.10. Calor que “sube”
3.11. Yang de P
3.12. Corazón - intestino delgado, ¿qué demonios?
3.13. Yang de C

4. CALOR DE ESTÓMAGO, CALOR EN SANGRE

4.1. ¿Qué crees que puede ser el calor de estómago y calor en sangre?
4.2. Un inciso sobre trasplantes y cirugías
4.3. Salpingitis
4.4. Calor de estómago
4.5. Calor en sangre

5. ESTANCAMIENTO DE SANGRE, ESTANCAMIENTO DE QI

5.1. Encuesta Estancamiento de sangre y de Qi
5.2. Sangre. Fluido en movimiento.
5.3. Qi y realidades biológicas
5.4. La mujer de los mil suspiros
5.5. Estancamiento de sangre
5.6. Estancamiento de Qi

6. ESTANCAMIENTO LÍQUIDO HUMEDAD, ESTANCAMIENTO MUCOSO

6.1. Encuesta humedad – mucosidades
6.2. ¿Dónde están las mocos?
6.3. El caso de la vejiga “seca” y los pies húmedos
6.4. Las flemas materiales y las ¿inmateriales?
6.5. Humedad y estancamiento de líquidos

7. VACÍO DE QI. OBSTRUCCIÓN DE ORIFICIOS DEL CORAZÓN

7.1. Encuesta vacío de Qi y Obstrucción orificios corazón
7.2. ¿Por qué esos síntomas en vacío de Qi?
7.3. ¿La conciencia del corazón obstruída?
7.4. Vacío de Qi
7.5. Obstrucción de orificios del corazón

8. SHEN, HUN, YI, ZHI Y PO. PSIQUE EN MTC

8.1. Encuesta psique en MTC
8.2. Yi
8.3. Zhi
8.4. Po
8.5. Hun
8.6. Shen
8.7. Sobre Galeno, Aristóteles y la conciencia
8.8. Corazón e intestino delgado ¿Porqué?
8.9. Curiosidades de craneopuntura y neurociencia
8.10. ¿Qué has aprendido?


