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INTRODUCCIÓN

Estimado alumno,

Somos una escuela pionera en la ense-
ñanza y práctica de la MTC.

Ofrecemos una formación de dos años, en 
la cual aprenderás los 4 ejes principales de 
una formación rigurosa en el siglo XXI: acu-
puntura distal, diagnóstico por el pulso, 
fitoterapia integrativa y una visión integra-
dora de la MTC.. 

Diagnóstico por el pulso

Acupuntura

Fisiología integrativa

Fitoterapia

La MTC es un sistema terapéutico basado 
en fisiología, y por ello así debe ser ense-
ñado.

Si estás buscando una escuela seria, una 
formación de calidad, un entendimiento de 
la MTC, y sobre todo, resultados palpables, 
esta es tu escuela. Si estás buscando una MTC viva, eficaz, con resultados

palpables y adaptada al  siglo XXI esta es tu escuela.
Jason Smith

Director Jason Smith MTC      



NUESTRO MÉTODO
Puesto que apostamos por una enseñanza 

práctica, una gran parte del curso se destina a la 
práctica de la MTC, esencial en la formación de 
cualquier terapeuta. Desde casi el inicio del cur-
so, el alumno se encontrará haciendo prácticas 
de una manera regular.

Nuestro curso consta de un encuentro presen-
cial al mes de 8 horas, un webinar cada dos se-
manas a tiempo real, en el cual estas conectado 
al mismo tiempo que el profesor y resto de alum-
nos, y que grabamos para que puedas verlo tan-
tas veces como quieras, y clases grabadas que 
se van abriendo conforme va avanzando el curso.

Todas nuestras clases presenciales se graban y 
retransmiten por si no pudieras acudir a un en-
cuentro presencial.

Tienes asistencia y apoyo constante por par-
te del profesor, pudiendo exponer tus dudas en 
cualquier momento.

TITULACIÓN
Una vez finalizada la formación, el alum-

no obtendrá un título de MTC expedido por 
Jason Smith MTC, certificando el número 
de horas totales hechas y el período de 
realización del curso. 

Nuestro título está acreditado por  
COFENAT.

La titulación que se otorga forma parte de 
las enseñanzas no regladas.

PRECIOS
Importe por año lectivo: 10 mensualida-

des de 175 Euros. 

Para inscripciones realizadas antes del 
30 de Junio de 2022, descuento del 50% 
en la primera mensualidad.

Si tienes estudios previos, no du-
des en consultar nuestro sistema de                                
convalidaciones.

Jason Smith. Director Jason Smith MTC

Experto en acupuntura, fitoterapia y 
diagnóstico por el pulso. Estrecho cola-
borador de Giovanni Maciocia. Autor, tra-
ductor y terapeuta de MTC.



LOS FUNDAMENTOS
DE LA MTC
Seminario 1 
24 Septiembre: 

·  Introducción a la MTC: historia y 
evolución 

·  Concepto de Exceso, Insuficien-
cia, Estancamiento

·  Los 5 Elementos

·  Concepto de Yin Yang

·  Fisiología del Yin Yang

Seminario 2 
29 Octubre:   

· El Qi: concepto, funciones, 
patologías 

·  La Sangre: concepto, funciones,  
fisiología, patologías

·  El Shen: concepto de mente en 
MTC

·  El Jing: concepto de esencia

Seminario 3 
26 Noviembre: 

·  Etiología Externa

·  Los Factores Patógenos 

·  Viento 

· Calor

·  Fuego

· Frío

·  Humedad

· Sequedad

·Flema

· Etiología Interna

Seminario 4 
17 Diciembre: 

· Los Zang Fu

·  Bazo, Pulmón, Hígado, Riñón, 
Corazón, Pericardio

·  Intestino Grueso, Intestino Del-
gado, Vejiga, Estómago, Vesícu-
la Biliar, San Jiao

·  Los Fu Extraordinarios Huesos, 
Médula, Vasos sanguíneos

·  Auriculoterapia  

LOS CANALES DE 
ACUPUNTURA
Seminario 5 
21 Enero:  

·  Introducción a la acupuntura y 
moxibustión

·  Material Agujas y Moxa

·  Concepto de Jing Luo, Luo Mai

·  Grupos y puntos de acupuntura 
Yuan, Luo, Shu Antiguos, Shu 
Dorsales, Mu Delanteros, Xi

·  Zonas de acupuntura Tai Yang, 
Shao Yang, Yang Ming, Tai Yin, 
Jue Yin, Shao Yin 

LOS SINDROMES DE 
LOS ZANG FU
Seminario 6
25 Febrero: 

·  Los síndromes de los Zang Fu: 
visión de la MTC y visión occi-
dental

ACUPUNTURA DISTAL
Seminario 7 
25 Marzo: 

·  Acupuntura Distal Método Equi-
librio Richard Tan

·  Concepto de Imagen y Espejo

·  Relaciones anatómicas

·  Canales musculares Jing Jin

·  Explicación fisiológica de la 
acupuntura

DIAGNOSTICO POR EL 
PULSO 
Seminario 8 
22 Abril:

·  Diagnóstico por el pulso 1:    
teoría básica

·  Prácticas

DIAGNOSTICO POR EL 
PULSO 2 
Seminario 9 
20 Mayo:  
 · Pulsos patológicos brazo derecho· Prácticas

Seminario 10 
17 Junio: 

· Pulsos patológicos brazo izquierdo

· Prácticas

WEBINARS
Cada dos semanas, Martes 
de 20:00 a 21:30 
Todas las clases se graban y 
se suben al campus virtual 

RETRANSMISIONES 
EN VIVO
Todas las clases presenciales
se retransmiten en vivo y gra-
ban por si no puedes asistir.

FECHAS Y TEMARIO:
PRIMER AÑO



Seminario 1: 

· Diagnóstico por la lengua 

FITOTERAPIA

Seminario 2: 

· Categoría de plantas 1 y 2

Seminario 3: 

· Categoría de fórmulas 1

Seminario 4: 

· Categorías de fórmulas 2

Seminario 5: 

· Fang Jia Fang, fitoterapia apli-
cada al pulso 1

Seminario 6: 

· Fang Jia Fang, fitoterapia apli-
cada al pulso 2

ACUPUNTURA DISTAL 
AVANZADA 

Seminario 7: 

· Método del Equilibrio avanzado 
Equilibrio Global

Seminario 8: 

· Otras técnicas de acupuntura: 
craneopuntura, acupuntura 
abdominal

PUESTA  EN
PRÁCTICA

Seminario 9: 

· Puesta en práctica: interrogato-
rio, consulta y práctica

Seminario 10: 

· Puesta en práctica 2: interroga-
torio, consulta y práctica

SEGUNDO
AÑO

* Horarios y Fechas del Segundo Año y del Webinar por determinar

SEPTIEMBRE: Sábado 24

OCTUBRE: Sábado 29

NOVIEMBRE: Sábado 26

DICIEMBRE: Sábado 17

ENERO: Sábado 21

FEBRERO: Sábado 25

MARZO: Sábado 25

ABRIL: Sábado 22

MAYO: Sábado 20

JUNIO: Sábado 17

HORARIOS Y FECHAS
2022-2024
PRIMER AÑO

CLASES ONLINE: 
MARTES 

 De 20:00 a 21:30



DOS AÑOS DE DURACIÓN:
DOS AÑOS LECTIVOS DE SEPTIEMRE A JUNIO

CAMPUS VIRTUAL EXCLUSIVO:
TODAS LAS CLASES SE PUEDEN VISUALIZAR DESDE NUESTRO
CAMPUS ONLINE. VISÍTALO AQUI. 

BECAS:
OFERTAS ESPECIALES SI TIENES CONOCIMIENTOS PREVIOS DE MTC

MATERIAL EXCLUSIVO:
ENTREGA DE MATERIAL PROPIO DE LA ESCUELA

INICIO DEL CURSO:
24 DE SEPTIEMBRE 2022

PRÁCTICAS:
POSIBILIDAD DE REALIZAR PRÁCTICAS EN NUESTRO CENTRO 
DE MADRID

TITULACIÓN
JSMTC AVALADA POR COFENAT

ESTRUCTURA DE LA FORMACIÓN:
  CLASES PRESENCIALES (POSIBILIDAD DE ACCESO EN VIDEO) 

  WEBINARS EN DIRECTO

  VIDEOCLASES GRABADAS

ESTRUCTURA DE LA
FORMACIÓN

https://cursosacupunturaonline.jasonsmithmtc.com/




TESTIMONIOS
ASISTENTES

https://www.youtube.com/watch?v=u9NqSpvLHys
https://youtu.be/YsZvMpfvS9E
https://youtu.be/V8bS1JvfXlU
https://youtu.be/qxfOZ8wT0B8
https://www.youtube.com/watch?v=iVbi_LFDkSs
https://youtu.be/G_SGX7apHwc
https://youtu.be/IngE2oiG6sU
https://youtu.be/G6KHkV2ZdxA


CONTACTO
La sede de la escuela se encuentra en la calle Juan Duque 27, local 6. 

             Pirámides, Puerta de Toledo.

             15 minutos de Principe Pío, Puerta del Ángel y Puerta del Sol. 

             Circular, 50, 25, 31, 36  

   Autobús directo desde la Estación de Atocha

   +34 607 33 89 60  También puedes contactarnos vía Whatsapp

               y/o concertar una Videollamada

https://goo.gl/maps/3D62AWkrqZaaasYW9
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