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INTRODUCCIÓN
Estimado alumno,

Somos una escuela pionera en la enseñanza y práctica de la MTC con más de 20 años de expe-
riencia y más de 1000 alumnos formados. Ofrecemos una formación de dos años, en la cual apren-
derás los 4 ejes principales de una formación rigurosa en el siglo XXI: acupuntura, diagnóstico por 
el pulso, fitoterapia y una visión integradora de la MTC.. 

La MTC es un sistema terapéutico basado en fisiología, y por ello así debe ser enseñado.

Si estás buscando una escuela seria, una formación de calidad, un entendimiento de la MTC,    y 
sobre todo, resultados palpables, esta es tu escuela.

Diagnóstico por el pulso Acupuntura Fisiología integrativaFitoterapia

Si estás buscando una MTC viva, eficaz, con resultados
palpables y adaptada al  siglo XXI esta es tu escuela.

Jason Smith
Director Jason Smith MTC      



ACCESO EXCLUSIVO A NUESTRO CAMPUS ONLINE

CON NOSOTROS APRENDERÁS:

LAS TÉCNICAS MÁS EFICACES DE ACUPUNTURA:
ACUPUNTURA DISTAL
MÉTODO DEL EQUILIBRIO
ACUPUNTURA ZONAL

OTRAS TÉCNICAS MANUALES:
MOXIBUSTIÓN
VENTOSAS

DIAGNÓSTICO POR EL PULSO Y POR LA LENGUA.

ESTUDIO DE LAS BASES TEÓRICAS DE LA MEDICINA 
CHINA EN PROFUNIDAD

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA

PRÁCTICAS DESDE EL INICIO DEL CURSO

RETRANSMISIÓN DE TODAS LAS CLASES POR STREAMING

NEURO CRANEOPUNTURA
AURICULOPUNTURA
NEUROMODULACIÓN

LANCETAS
MARTILLO DE 7 PUNTAS

Acceso ilimitado

Descarga de notas

Accede a nuestra plataforma desde:
https://cursosacupunturaonline.jasonsmithmtc.com/

Vídeos complementando 
las lecciones de clase

Resolución de dudas¿?

https://cursosacupunturaonline.jasonsmithmtc.com/


MATERIAL DOCENTE
Nos guiamos por el texto de Giovanni Macio-
cia “Los Fundamentos de la MTC”, que es el 
libro de referencia de la mayoría de las es-
cuelas en occidente. 

Disponemos del mismo modo de apuntes y 
vídeos propios de la escuela que entregamos 
a nuestros alumnos.

Todo el material necesario para realizar las 
prácticas (agujas de acupuntura, moxa, ven-
tosas) está incluido en el precio del curso. 

NUESTRA METODOLOGÍA
Nuestro objetivo es que entiendas, aprendas y 
puedas poner en práctica un sistema terapéu-
tico completo y sobre todo, eficaz.

Aprenderás no solo acupuntura, fitoterapia, 
y las herramientas diagnósticas de la MTC, 
pero también anatomía, anatomía palpatoria 
y fisiología, disciplinas totalmente necesarias 
para una práctica correcta y segura.

Nuestro curso consta de un encuentro pre-
sencial al mes en sábado de 8 horas (10:00 
a 14:00 y 15:30 a 19:30 ) que retransmitimos 
por streaming en caso de que no puedas acu-
dir presencialmente, un webinar cada dos se-
manas a tiempo real, en el cual estas conec-
tado al mismo tiempo que el profesor y resto 
de alumnos, y que grabamos para que puedas 
verlo tantas veces como quieras, y clases gra-
badas que se van abriendo conforme va avan-
zando el curso.

Tienes asistencia y apoyo constante por parte 
del profesor, pudiendo exponer tus dudas en 
cualquier momento.

TITULACIÓN
Una vez finalizada la formación, para poder 
optar a la titulación es necesario haber supe-
rado todas las pruebas de conocimiento, los 
dos exámenes anuales y haber asistido al me-
nos al 75% de las clases presenciales.

 En caso afirmativo, el alumno obtendrá un tí-
tulo de MTC expedido por Jason Smith MTC, 
certificando el número de horas totales he-
chas y el período de realización del curso. 

Nuestro título está acreditado por COFENAT.

PRECIO
Cada año lectivo consta de 10 meses. Cada 
mensualidad tiene un precio de 185 Euros.

Para inscripciones realizadas antes del 1 de ju-
nio de 2025, tienes un descuento del 50% en la 
primera mensualidad del curso.

El pago integro anual lleva un descuento del 5% 
del importe.

La reserva de plaza se realiza ingresando una 
mensualidad completa que se descuenta luego 
de la última mensualidad del curso.

En caso de baja del curso independientemente 
del mes, no se devuelve la reserva de plaza.

Jason Smith. Director Jason Smith MTC

Experto en acupuntura, fitoterapia y diagnóstico 
por el pulso. 
Estrecho colaborador de Giovanni Maciocia. 
Autor del libro “Puntos de Acupuntura”.
Traductor y terapeuta de MTC.



LOS FUNDAMENTOS
DE LA MTC.
Módulo 1. 
Sábado 27 Septiembre: 

· 	
Introducción a la MTC: historia y 
evolución. 

· 	Concepto de Exceso, Insuficiencia, 
Estancamiento.

· 	Concepto de Yin Yang.

· 	Fisiología y patología del Yin Yang.

· 	Los 5 Elementos.

Módulo 2. 
Sábado 25 Octubre:   

· El Qi: historia y concepto, funciones.

· El Qi: funciones y patologías. 

· La Sangre: concepto y funciones.

· La sangre: fisiología, patologías. 

· El Shen: concepto de mente en MTC.

· El Jing: concepto de esencia.

· Anatomía: conceptos fundamentales, 
esqueleto humano.

Módulo 3. 
Sábado 22 Noviembre: 

· 
	Etiología Externa. 

· 	Los Factores Patógenos: Viento, Calor, 
Fuego, Frío, Humedad, Sequedad, 
Flema.

· 	Etiología Interna.

· 	Anatomía: espalda y abdomen.

Módulo 4. 
Sábado 20 Diciembre: 

· Auriculoterapia I.

· Los Zang Fu (parte 1): Bazo, Pulmón, 
Hígado, Riñón, Corazón, Pericardio.

· Anatomía: miembro superior.

LOS CANALES DE 
ACUPUNTURA.
Módulo 5. 
Sábado 24 Enero:  

· 	
Los Zang Fu (parte 2): Intestino 
Grueso, Intestino Delgado, Vejiga, 
Estómago, Vesícula Biliar, San Jiao. 

· Los Fu Extraordinarios Huesos, Médu-
la, Vasos sanguíneos. 

· Introducción a la acupuntura. 

· Material: Agujas, moxa, ventosas. 

· Concepto de Jing Luo, Luo Mai. 

· Grupos y puntos de acupuntura.

· Yuan, Luo, Shu Antiguos, Shu Dorsales, 
Mu Delanteros, Xi.

· Zonas de acupuntura Tai Yang, Shao 
Yang, Yang Ming, Tai Yin,Jue Yin, Shao 
Yin.

· Anatomía: miembro inferior.

FECHAS Y TEMARIO:
PRIMER AÑO

LOS SÍNDROMES DE 
LOS ZANG FU.
Módulo 6.
Sábado 21 Febrero: 

· Los síndromes de los Zang Fu: visión 
de la MTC y visión occidental.

· Integración anatomía y puntos de acu-
puntura: canales de pulmón, Intestino 
Grueso, Estómago, Bazo, Corazón e 
Intestino delgado.

· Localización e inserción.

· Referencias anatómicas para su 
palpación.

· Prácticas de acupuntura y palpación 
anatómica.

· Anatomía: cuello y cabeza.

ACUPUNTURA 
PRÁCTICA.
Módulo 7. 
Sábado 21 Marzo: 

· Integración anatomía y puntos de 
acupuntura: canales de vejiga, riñón, 
pericardio, san jiao, vesícula biliar, 
hígado.

· Localización e inserción.

· Referencias anatómicas para su 
palpación.

· 	Prácticas de acupuntura y palpación 
anatómica.

Módulo 8.
Sábado 25 Abril:

· Acupuntura Distal: el Método Equilibrio 
de Richard Tan.

· Concepto de Imagen y Espejo. 

· Relaciones anatómicas.

· Canales musculares Jing Jin. 

· Explicación fisiológica de la acupun-
tura.

· Ejemplos y práctica de acupuntura distal.

DIAGNÓSTICO POR EL 
PULSO.
Módulo 9. 
Sábado 30 Mayo:  

· Diagnóstico por el Pulso: teoría básica. 

· Prácticas aplicadas al pulso.

· Moxibustión: tipos y aplicaciones.

DIAGNÓSTICO POR LA 
LENGUA. 
Módulo 10. 
Sábado 20 Junio:  

· Diagnóstico por la lengua.

· Prácticas e integración: aplicación del 
diagnóstico a los síndromes, pulso y 
lengua.

· Examen fin 1er año.



Módulo 1. 
Fecha por determinar: 

·  Diagnóstico por el pulso II: los pulsos 
patológicos.

· 	Brazo Derecho.

· 	Brazo Izquierdo.

· 	Prácticas de pulso.

· 	Introducción a la fitoterapia: concep-
tos generales.

Módulo 2. 
Fecha por determinar: 

· 	Fisiología básica 1.

· 	Casos prácticos de fitoterapia.

· 	Auriculoterapia II.

Módulo 3. 
Fecha por determinar: 

· 	Fitoterapia 3 + Fitoterapia 4. 

· 	Fisiología básica 2.

· 	Evidencia científica de la MTC.

· 	Cómo buscar en bases de datos.

· 	Casos prácticos de fitoterapia.

Módulo 4. 
Fecha por determinar:

· 	Fitoterapia 5 + Fitoterapia 6. 

· 	Fisiología básica 3.

· 	Casos prácticos de fitoterapia.

ACUPUNTURA
AVANZADA.
Módulo 5 
Fecha por determinar: 

· 	El Método del Equilibrio: Equilibrio 
Global + conversión de hexagramas.

· 	Prácticas avanzadas de acupuntura.

Módulo 6.
Fecha por determinar: 

· 	Introducción a la craneopuntura.

· 	Ventosas.

· 	Resolución de casos prácticos.

Módulo 7. 
Fecha por determinar: 

· 	Introducción a los puntos Motores 
principales y a la electro acupuntura.

FECHAS Y TEMARIO:
SEGUNDO AÑO.
DIAGNÓSTICO POR EL PULSO Y 
FITOTERAPIA.

LAS PATOLOGÍAS MÁS 
COMUNES SEGÚN LA 
MTC. 
Módulo 8.
Fecha por determinar: 

· 	Las patologías más comunes en MTC I. 

· 	Visión occidental, diferenciación de 
síndromes, acupuntura y fitoterapia.

· 	El proceso diagnóstico en MTC I.

Módulo 9.
Fecha por determinar: 

· 	Las patologías más comunes en MTC II.

· 	Visión occidental, diferenciación de 
síndromes, acupuntura y fitoterapia.

· 	El proceso diagnóstico en MTC II.

EVALUACIÓN 
INTEGRATIVA – 
LEGALIDAD DE LA MTC.
Módulo 10. 
Fecha por determinar: 

· 	El proceso diagnóstico en MTC III.

· 	Integración de pruebas de laboratorio.

· 	Cierre y examen final.



DOS AÑOS DE DURACIÓN:
DOS AÑOS LECTIVOS DE SEPTIEMRE A JUNIO

CAMPUS VIRTUAL EXCLUSIVO:
ACCESO A VIDEOS, DESCARGAS DE NOTAS, MATERIAL DE APOYO, ETC.

INICIO DEL CURSO:
27 DE SEPTIEMBRE 2025

ESTRUCTURA DE LA FORMACIÓN:
		  CLASES PRESENCIALES (20 SEMINARIOS) 

		  WEBINARS EN DIRECTO (40 WEBINARS)

		  VIDEOCLASES GRABADAS

ESTRUCTURA DE LA
FORMACIÓN

TITULACIÓN
JSMTC AVALADA POR COFENAT

MATERIAL DE PRÁCTICAS:
EL CURSO INCLUYE TODO EL MATERIAL NECESARIO PARA 
PARA EL DESARROLLO DE LAS PRÁCTICAS (AGUJAS, SEMI-
LLAS, MOXA, VENTOSAS…)

PRÁCTICAS:
PRÁCTICAS CONSTANTES EN CADA SEMINARIO

GRABACIONES/STREAMS:
RETRANSMISIÓN Y GRABACIÓN DE TODAS LAS 
CLASES PRESENCIALES

CONVALIDACIONES
SI VIENES DE OTRA ESCUELA Y TIENES CONOCIMIENTOS PREVIOS 
PREGUNTA POR NUESTRO SISTEMA DE CONVALIDACIONES

C



DOS AÑOS 
LECTIVOS
CON LA SIGUIENTE 
ESTRUCTURA:

8 horas

3 horas

10 horas

8 horas

3 horas

10 horas

8 horas

3 horas

10 horas

ENCUENTROS
PRESENCIALES
1 SÁBADO/MES

VIDEO CLASES
POR ZOOM
2 MARTES/MES

ESTUDIO
TUTORIZADO

ESTRUCTURA DE LA
FORMACIÓN SEPTIEMBRE               OCTUBRE               NOVIEMBRE               DICIEMBRE               ENERO               FEBRERO               MARZO               ABRIL               MAYO               JUNIO

SEPTIEMBRE               OCTUBRE               NOVIEMBRE               DICIEMBRE               ENERO               FEBRERO               MARZO               ABRIL               MAYO               JUNIO

SEPTIEMBRE               OCTUBRE               NOVIEMBRE               DICIEMBRE               ENERO               FEBRERO               MARZO               ABRIL               MAYO               JUNIO

8 horas

3 horas

10 horas

8 horas

3 horas

10 horas

8 horas

3 horas

10 horas

8 horas

3 horas

10 horas

8 horas

3 horas

10 horas

8 horas

3 horas

10 horas

8 horas

3 horas

10 horas



ESCUELA TAO - Bologna, Italia Las Palmas de Gran Canaria, España

Madrid, España Madrid, España



QUÉ OPINAN
NUESTROS ALUMNOS





QUÉ OPINAN
NUESTROS ALUMNOS

HAZ CLICK EN CADA VIDEO PARA VER LOS TESTIMONIOS

Mariví
Alumna primer año
Curso MTC 2024-2026

Jimena
Alumna primer año
Curso MTC 2024-2026

Belén
Alumna segundo año
Curso MTC 2023-2025

https://www.youtube.com/shorts/Mc3YQAokZVY
https://www.youtube.com/shorts/IQ1esm6xSsY
https://www.youtube.com/shorts/utyWf3knuxQ




CONTACTO
La sede de la escuela se encuentra en la calle Juan Duque 27, local 6.�

             Pirámides, Puerta de Toledo.

             15 minutos de Principe Pío, Puerta del Ángel y Puerta del Sol.�

             Circular, 50, 25, 31, 36  

	   Autobús directo desde la Estación de Atocha

	   +34 607 33 89 60  También puedes contactarnos vía Whatsapp

               y/o concertar una Videollamada

AGENDA UNA  
VIDEO LLAMADA 
CONMIGO PARA CUAL-
QUIER DUDA QUE TE 
SURGA Y SABER SI ESTE 
PROGRAMA ES PARA TI

https://goo.gl/maps/3D62AWkrqZaaasYW9
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